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混雑緩和のためにご協力いただきたいこと

新宿方面へは明治通りを
通行お願いします。

赤坂方面へは六本木通りを
通行お願いします。

六本木方面へは明治通りを
通行お願いします。

青山通り赤坂見附陸橋上を規制
陸橋下の外堀通りは通行できます。

開会式・閉会式時の
交通規制等のお知らせ
～オリンピックスタジアム周辺・選手村周辺・首都高速道路～

発行：公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会／東京都／警視庁

※詳細はウェブサイトをご確認ください。

：通行止め路線・エリア（会場エリア含む）  車両の通行はできません。 また通行止めの通りに面する車庫等からの入庫出庫もできません。（※）
：上記交通規制以外にも継続した交通規制があります。 （※）道路交通法で定義されている緊急車両については通行可能

：パーキングメーター休止（終日）

凡例 ：車両進入禁止エリア（居住車両等除く）  居住者・業務車両など所用のある方以外は通行できません。

：横断可能な交差点 ：う回ルート

7/23㊎㊗
オリンピック開会式

8/8㊐㊗
オリンピック閉会式

8/24㊋
パラリンピック開会式

9/5㊐
パラリンピック閉会式

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会時には一般交通に大会関係車両が加わることにより、交通状況は混雑が見込まれます。
開会式・閉会式を含む大会期間中は、行動時間や経路の変更など、混雑緩和にご理解とご協力をお願いします。
開会式・閉会式の開催に伴い、オリンピックスタジアム周辺・選手村周辺・首都高速道路において、以下のとおり大規模な交通規制を実施します。

国会周辺

規制
日時

7/23㊎㊗16：00～22：00
8/8㊐㊗  14：30～20：30
8/24㊋　15：00～21：30
9/5㊐　  13：00～20：00

交通規制についてのお願い

東京2020お問い合わせ窓口（通話料がかかります）

開会式・閉会式の交通規制及びその他東京2020大会の開催に伴う交通規制等の
詳細については、東京2020大会公式ウェブサイト「お知らせ」欄をご覧ください。

https://olympics.com/tokyo-2020/
ja/news/transportation-notice/tra-ceremony

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の開会式・閉会式の開催に伴い、オリンピックスタジアム周辺・選手村周辺・首都高速道路で
交通規制が行われます。

TEL.0570-09-2020

オリンピックスタジアム周辺・選手村周辺
●7/23（金・祝）には新宿区で聖火リレーに伴う交通規制も実施されます。
●8/24（火）には、中央区・港区・渋谷区で聖火リレーに伴う交通規制も実施されます。
●9/5（日）午前中（4：30～10：45頃）には、パラリンピックマラソン競技に伴う交通規制も実施されます。

開会式・閉会式当日のその他の交通規制

Ｑ.交通規制が行われる道路は居住車両であれば通行できるのか。

 Ａ.車両進入禁止エリアは、居住者・業務車両など所用のある方は通行できます。通行止めが行われる道路では、車両の通行はできません。
　また規制時間中は通行止めが行われる道路からの車両の入庫出庫も出来ません。

Ｑ.一方通行道路の先に交通規制が行われる道路がある場合はどうすればよいのか。

 Ａ.当日は、一方通行を一部解除します。交通規制が行われる道路は通行することができませんので、Uターンをしていただき、
　う回をお願いします。

よくあるご質問

車のご利用について
周辺にお住まいの方
お勤めの方へ

・安全確保の観点から、警備員等の指示に従ってご通行ください。
・大会期間中は路線バスの一部運休等があります。
・道路の混雑により、荷物が予定通りに届かない可能性や、時間指定ができない場合があります。

・医療機関への定期受診、お薬の処方などは、交通規制が行われる日時を避けて計画的に
  ご準備をお願いします。
・患者の搬送等やむを得ない場合を除き、なるべく公共交通機関をご利用ください。
・介護サービスのご利用は可能な限り、日時の変更をお願いします。

・商談・打合せ等については、テレビ会議等のご活用をお願いします。
・対面で行わなければならないものについては、公共交通機関はご利用頂けますので、
  なるべく公共交通機関をご利用ください。

・交通規制により、目的地までタクシーで行けない場合があります。

・輸配送ルートの変更（首都高速道路や都心に向かう一般道を使用しない輸配送ルートの設定）を
  お願いします。配送される方へ

医療機関
介護サービス等を
ご利用の方へ

商談・打合せ等に
来られる方へ

タクシーを利用される方へ

下記のバス路線については、一部運行を変更します。詳しくはウェブサイトでご確認ください。
バスのご利用について

都営バス

コミュニティバス

橋63
黒77
早81
品97
都05-1

：小滝橋車庫前～新橋駅前
：目黒駅前～千駄ヶ谷駅前
：早大正門（循環）※渋谷駅東口経由
：品川駅高輪口～新宿駅西口
：ホテルマリナーズコート東京前～
 東京駅丸の内南口

都03
市01
都05-2
錦13

：四谷駅～ホテルマリナーズコート東京前
：新橋駅前～豊洲市場
：東京ビッグサイト～東京駅丸の内南口
：錦糸町駅前～深川車庫前、
 ホテルマリナーズコート東京前

ハチ公バス（渋谷区）
ちぃばす（港区）

：神宮の杜ルート
：青山ルート・赤坂ルート

オリンピック
スタジアム周辺 規制

日時
8/24㊋15：00～26：30
9/5㊐  13：00～26：00

7/23㊎㊗16：00～25：30
8/8㊐㊗  14：30～24：30青山通り等　 の路線

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会




